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Kjære medlemslag, 
 
 
 
 
 
 
        16. desember 2025, Sandefjord 
 

Innkalling til landsmøte lørdag 21. mars 2026 
 
Frilynt Norge innkaller herved til landsmøte 2026, felles middag og spennende kurs 
ved vårt nye hovedkontor i Sandefjord! Landsmøtet er dagen vi feirer oss selv og 
legger de store strategiske planene for neste strategiperiode (2026-2028) til det beste 
for det lokale kulturlivet! Det er også en fin mulighet til å bli bedre kjent med andre 
medlemslag, styret og de ansatte i Frilynt.  
 
Dato og tidspunkt: lørdag 21. mars 2026 kl. 10.00-18.00 
Sted: Scandic Park Sandefjord (Strandpromenaden 9, 3208 Sandefjord) 
 
Dagsorden landsmøtet: 
 

• Konstituering 
• Årsmelding 2025 
• Regnskap 2025 
• Innkomne saker 
• Felles lunsj  
• Arbeidsprogram/strategiprogram 
• Medlemskontingent 
• Budsjett 2026 og 2027 
• Valg 

 
Etter landsmøtet:  

• Parallelle kurs i regi av teaterrådgiverne i Frilynt Norge (mer informasjon kommer) 
• Felles middag 

 
Gratis å delta! 
Det er gratis å delta på landsmøtet og det blir servert lunsj og middag. Eventuell 
overnatting og reiseutgifter bestilles og dekkes av det enkelte laget. Sandefjord ligger i 
nærheten av Torp flyplass og det er enkelt å komme seg til og fra med ulike 
transportmidler. Ta kontakt om du trenger hjelp!  (Dette gjelder også påtroppende 
styremedlemmer til Frilynt Norges styre.) 
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Frister som gjelder for landsmøtet 2026:  
24. januar:  Frist for lokallag å sende forslag til saker som ønskes behandlet på  

           landsmøtet.  
13. februar:  Frist for lokallag å sende forslag til kandidater som ønskes inn i styret. 
20. februar:  Frilynt sender ut og publiserer forslag til ev. vedtektsendringer og 

arbeidsprogram.  
1.mars:  Frist for påmelding til landsmøtet på våre nettsider: frilynt.no 
13. mars:  Frilynt sender ut og publiserer komplette sakspapirer.  
 
 
 
Innsending av saker 
Forslag til saker som ønskes behandlet på landsmøtet sendes skriftlig til 
generalsekretær på elin@frilynt.no innen 24. januar.  
 
Kandidater til styret i Frilynt Norge 
I forbindelse med landsmøte skal det gjennomføres valg. Følgende verv skal besettes: 
Styreleder, to nestledere, et styremedlem og tre varamedlemmer. Til kontrollkomiteen 
skal følgende verv besettes: ett medlem og ett varamedlem. 
 
Vi oppfordrer alle lag til å komme med innspill og forslag på kandidater. Forslag 
sendes til leder av valgkomiteen, Tove Strømman Matera på e-post: 
tuvamatera@gmail.com. Frist for innsendelse av forslag er lørdag 13. februar 2025. 
 
Representanter og observatører 
Lokallag kan sende 1 representant med fulle rettigheter. En representant kan ikke 
forvalte mer enn en stemme. Representanten må ha skriftlig fullmakt fra sitt lags styre 
(det kreves ikke fullmakt dersom representanten er styreleder i sitt lokallag). 
 
Lokallag kan sende inntil 2 observatører med tale- og forslagsrett. 
 
 
Du finner all informasjon om landsmøte på: frilynt.no/landsmote 
 
Med beste hilsen, 
Frilynt Norge 
 
 
Elin Rise,       Andreas Ruggesæter, 
Generalsekretær      Styreleder  
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